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Faktatips

Rekommendationer från FoHM
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Fall 1

En 25-årig kvinna har bokat tid på vaccinationsmottagningen inför en 
två veckor lång charterresa till Grekland. Efter att du konstaterat 
att resevaccin egentligen inte behövs framkommer det att kvinnan 
aldrig fått sina barnvaccinationer. Detta vill hon nu ställa till rätta.

Lägg upp en vaccinationsplanering



Fall 2

En 42-årig man som kom till Sverige från Eritrea som vuxen ska för 
andra gången på relativt kort tid resa till Etiopien. Senast fick han 
utförlig resevaccination men idag tar du fasta på grundskyddet. Han har 
fått vaccin i barndomen, dock oklart vilken sort och antal doser.

Vaccinationer? Provtagning?



Fall 3

En familj bestående av mormor och morfar (81 resp. 82 år), mamma 
och pappa (31 resp. 32 år) samt deras barn (2 resp. 4 år) ska resa till 
Thailand. De undrar idag specifikt om tetanusvaccin.

Är någon aktuell? Kompletterande frågor? Vad ger du för vaccin?



Fall 4

Du är på stor familjemiddag hemma hos din mamma och pappa. 
Familjen ska gemensamt resa till Frankrike om 3 månader för att fira 
mammas 70-årsdag. Ni börjar prata om mässlingsvaccination inför 
resan med anledning av aktuella nyheter om ökande fall i Europa. Med 
på resan följer mamma 70 år, pappa 68 år, mammas syster 61 år, din 
syster 45 år och hennes man 50 år, du och din partner båda 35 år och 
er bebis på 6 månader.

Vilka kan behöva en dos inför resan? Kompletterande frågor? 
Provtagning? Uppföljande doser?



Fall 5

Två Sida-anställda ska resa till en vecka till Pakistan för uppföljning av ett 
projekt relaterat till översvämningarna 2022. Båda är välvaccinerade men 
funderar över sitt polioskydd. Den yngre mannen, 32, år har följt det svenska 
vaccinationsprogrammet men inte fått någon ytterligare dos. Den äldre 
mannen, 64 år, har fått en femte dos för ca 30 år sedan.

Nästa patient ska också resa till Pakistan. Det är en kvinna i 40-årsåldern som 
ska hälsa på familjen. Hon har fått 4 doser oralt poliovaccin som barn.

Ytterligare dos poliovaccin?



Fall 6

En sen lördagskväll inkommer en ung man till akutmottagningen vid 
ditt sjukhus med en fulminant drogutlöst psykos. På akutrummet 
uppstår tumult och patienten lyckas på något sätt bita tre personer i 
personalen så att blodvite uppstår. När du hunnit titta igenom 
journalerna så inser du att index har en hepatit B i immuntoleransfas, 
en av de bitna är ovaccinerad, en annan är non-responder och den 
tredje är ej provtagen efter vaccination.

Handläggning?


